
 

IYENGARJOOGAKURSSI PE-SU 18-20. SYYSKUUTA 2026 
 

 

 

 

 

 

 

Ihanat senioriopettajat  

Elke Wienistä ja Claudia 

Berliinistä tulevat pitämään 

viikonloppukurssin 

iyengarjoogasta Studioyamaan.  

 

Tätä mahdollisuutta ei kannata 

missata! 
 

 
 

 

PE 18.9 klo 18–20 

LA 19.9 klo 10–13 ja 14.30–16.30 

SU 20.9 klo 10–13  

 

Elke Pichler 

• Choreographer and dancer  

• Senior teacher, Iyengar Yoga 

• Cofounder of Iyengar Yoga Vienna, Austria 

• Iyengar Yoga teacher trainer in Austria and 

Germany 

• Master of Philosophy and doctoral candidate 

in Philosophy 

Claudia Böhm 

• Senior teacher, Iyengar Yoga 

• Cofounder of Iyengar Yoga Vienna, Austria 

and Iyengar Yoga Institute Berlin, Germany 

• Iyengar Yoga teacher trainer in Austria and 

Germany 

• Naturopath and Iyengar Yoga therapist, 

Master of Science in Ayurvedic Medicine 
 

Hinta: koko kurssi 190 €, yksi päivä: 120 €, Tuntihinta: 30 €  

Iyengarjoogayhdistyksen jäsen saa 10 % alennuksen kurssista  

 

Ilmoittaudu mahdollisimman pian ja varaa paikkasi: 

Anneli Rautiainen, 050-549 0770 

Punavuorenkatu 4 B 

www.studioyama.fi / info@studioyama.fi 

 

TERVETULOA! 


